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1. Reconnaître les dangers 
 

2. Protéger soi même, la victime et les autres en 
supprimant le danger 

 
3. Délimiter de la zone de danger de façon visible 

 
4. Devant l’impossibilité de supprimer le danger 

lorsqu’une victime ne peut s’y soustraire par elle même 
faire un dégagement d’urgence. 


