
Date :                         Nom et prénom de l’apprenant :                             Nom du formateur : 
 
 

Traumatismes  7.1                        
 

A.  Objectif spécifique : l’apprenant devra être capable d’installer une victime d’une plaie à 
l’abdomen en position allongée, jambes fléchies avant d’alerter les secours 

 
 
B. Scénario du cas :  
 Description de la situation : le chef cuisinier a reçu un coup de couteau dans l’abdomen 
suite à une violente dispute avec son second. 
  

Lieu de l’événement : la cuisine du restaurant scolaire 
 
C. Organisation du cas : 
 Consignes aux acteurs de la scène 

Victime : elle est debout, pliée en deux, crie à l’aide, reste consciente 
Témoins : est l’agresseur qui quitte la scène précipitamment 
Sauveteur : il est à la plonge dans la pièce à coté et entend les cris à l’aide 
Matériel disponible :  
- couteau factice (juste le manche où est adapté un élastique qui fait le tour du ventre), tablier 
taché de sang et troué pour laisser passer le manche du couteau,   
- sang sur les mains, pâleur et sueurs,  
- téléphone, un marche pied, de quoi couvrir la victime, adresse 
 

 
 
  Consignes possibles du SAMU : 
- demande la description de la situation 
- demande de mettre la victime allongée sur le dos et jambes fléchies 
- de ne pas retirer le couteau, 
 
 
  Services de secours éventuellement déclenché : les pompiers vont intervenir 
 
 
 A : Acquis B : En cours d’acquisition C ; Non maîtrisé D : Non fait 
 
Critères d’évaluation de l’action spécifique attendue. Est-ce que l’apprenant
 

  A  B  C   B  Remarques 

 
Analyse de la situation 
 

     

 
Protège 
 

    

 
Réalise immédiatement les premiers gestes adaptés face à une victime : 
Ne pas retirer le corps étranger 
Installer la victime en position allongée sur le dos , jambe fléchies 
 

    

 
Fait alerter ou alerte les secours 
 

    

 
Surveille l’état de la victime jusqu’à l’arrivée des secours 
 

    

 
 
Niveau d’atteinte de l’objectif 
 
 

    

Axe(s) d’amélioration : 


